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VYpoBeHb pa3BUTHSI BHUMAHUS BO MHOTOM ONPEACIISIET YCIEITHOCTh 00yueHust peOeHKa B
mkosje. BHUMaHue 9TO HE BCerjga JaHHOE KauyecTBO, €ro HY>KHO pa3BuBaTh. Pa3BuBaTh U
COBEPIICHCTBOBATh BHUMAHHUE CTOJIb K€ BAXKHO, KaK U YUUTh MHUCHMY, cueTy, ureHuto. [Ipu
HaJWYUU BHUMAHMS MBICIUTEIbHBIE MPOLECChl MNPOTEKAIOT OBICTpee U MpaBUIIbHEE,
JBIDKCHUSI  BBIMOJHAIOTCA  Oojiee  akKypaTHO M 4YeTKo. BHumanHue -  Bceraa
COCpPEIOTOYEHHOCTh Ha YeM-JTMOO0 U caMmo MO cebe He SIBISETCS 0COOBbIM MO3HABATEIbHBIM
npoueccoM. OHO mpucyme J000My TO3HaBaTeIbHOMY Ipoueccy  (BOCHIPHUSATHIO,
MBIIIUICHUIO, TTaMSITH) U BBICTYNAET Kak CIOCOOHOCTh K OpraHu3aIliu 3TOTO MpoIlecca.

Jist Oynymux NEpBOKIACCHUKOB OYEHb BAXKHO PAa3BUTUE IPOM3BOJBHOIO BHHUMAaHMS,
KOTOpOE€ PpAa3BHUBAETCS IOCTENIEHHO, IO MEpe pa3BUTUS OTIEIbHBIX €ro CBOWCTB
(ycToM4MBOCTh, MEPEKIOYaEeMOCTh, 00BEM, KOHIIEHTpalusi, pacrpenenenue). CpoicTBa
BHUMAaHHUS Pa3BUBAIOTCS HE3aBUCUMO JPYT OT APYyra: OJHO U3 HUX MOXKET ObITh JOCTATOYHO
pa3BUTHIM, JIpyroe MeHee pa3BuUThiM. Haunbonee »¢h(exkTUBHBIM CpPEACTBOM pa3BUTHS
BHUMaHUS SBJIAIOTCS UIPbl U 3aHUMATENIbHbIE WIPOBBIE YIMPAXKHEHHS, KOTOPBHIE MOXKHO
BKJIIOUATh BO BCE BUJIbI IEATEILHOCTH.

Bonpmioil nHTEpEC y AETE BBI3BIBAIOT CIOBECHBIE Urpbl «KTO mo3Ban?y», «JleraeT - He
JeTaeT», «3aloMHU U oBTOpu», «KT0, uTo yenpimuty, «Tak ObiBaeT nian HET?», «Jlockaxu
CJIOBEYKO». B TakuX Mrpax €T BBICIYLIMBAIOT OTPBIBKU U3 CTUXOTBOPEHUMN WJIM UCTOPUU U
y4aTcs HaXOJUTh HECOOTBETCTBUS, HEOBUIHUIIBI, YUATCsl HA CIIyX OMPENENsATh rojoca pedsr u
3ByKM HMHCTPYMEHTOB, 3TU UIPBI IIOMOI'YT Pa3BUThb KOHILIEHTPALIMI0 BHUMAaHHUs, CIIyXOBOE
BOCIIPUSATHE.

Hanpumep:
«Tak ovieaem unu nemy
Lenb: pa3BUTHE CIIyXOBOTrO BHUMaHUs, paclpeaeIeHUs BHUMAHHUS.

Conepxxanne. PeOCHKY Ha/lO TPEACTaBUTh CUTYAIUIO, KOTOPYIO OIHKCHIBACT B3POCIHBIH, OH
JIOBHT M4, €CITU TO, O YeM CKa3aHo, JNEHCTBUTEIHHO OBIBAcT, M HE JOBHUT, Eciu 3TOro He
oniBaeT. Hampumep: «Mpimika 1oBUT peiOy», «Boak Opomut mo mecy», «Jlogka mo HeOy
IBIBET», «Cobaka MUIIeT MUCbMO», «MabunK UTpacT B MAITUHKY.

«Cmpannvle pacckaszol)
[{enb: pa3BuTHE CIIyXOBOIO BHUMAHMUSL.
Conepxanue. [IpociymaTe pacckasbl U CKa3aTh, YTO B HUX HenpaBuiibHO. Hanpumep:

*k*k

Hacrtynuna Becna. Bece nrunel ynerenu Ha cesep. I pycTHo ctano aetsam. Pemmnu onn
CMACTEPUTh CKBOPEUYHHUKHU. ['OTOBBIE NJOMHKM NOTHUL JE€TH Pa3BECHUJIM HAa BEPEBKE, U B HUX
MOCEJIIACH KOTSTA. JleTamM CHOBa CTajo BECEIIO.

* k%



Jlerom, Korja sipko CBETUJIO COJIHIIE, pedsiTa BBILLIM Ha nporyiky. Cuenanu U3 cHera
TOPKY M CTaJli KaTaThCsl C HEE HAa CaHKax.

«Hcnpaev oumuoku)

Ha noxenresuryro tpaBy

Ponsiet neB cBoto TUCTBY. (J1€C)

* k%

Ha rnaszax y nerBopsl

Kpeicy kpacat Mansipbl. (Kpbiiny)

**x*

OpPYKTOB B KOP3UHE HE CUECTh:

A6m0ku, rpymn, 6apaHbl eCTh. (OaHaHBI)
«Heobvinuuvy

Lenb: pa3BUBaTh BHUMAHUE U 3aM€UYaTh HEJIOTUYHBIE CUTYALIUH.
3ananue. [IpocnymaTe CTUXOTBOPEHUSI U OTMETUTH BCE HEOBUIUIIBI.
«llepenonox ¢ necy»

B necy nepenonox ciyuuscs,

MenBenb MsiyKaTh HAy4nJICS,

A xomika naet taMm: "'aB - ras",

Y Hee CypoBbIN HpAB.

Tam Kypuna MUNUAT TaaOKOM,

A Ha peke KyAax4eT IIyKa.

Brpyr kBakaTh Hauaau exu,

Ha nepeBe mMbruat ymxu.

PeBeT kopoBa, kKak MeABE b,

U conoBeii HE XOUET IETh,

On Haugay 0JIesATh, KaK OBIIA,

N nepemeHam HET KOHIIA.



B o0pa3oBatenbHOI AESITETPHOCTH MO MAaTEMaTUYECKHM MPEACTABICHUSIM MOXHO
MPOBECTH YIPAKHEHUS Ha 3aKpEIICHHE HABBIKOB CUETa, 3HAHHE MOPSAIKOBBIX 3HAYCHHUN
gucen: «Cuurtait ganwiiey, «Cuurtait o6patHo», «HazoBu cocenmeil uncna», «Cuet uepes
onun». Ha pa3BuTue 3puTeNbHOrO BHUMaHUS ¢ KapToukamu: «Kakod mudpsl He cTtamo?y,
«Kakoe uwmcno mpomymeno?», «Uto wuzmeHmnoch?». Urpsl romoBosoMku: «TaHrpamy»,
«Bommeobnpiii  kpyr», «CduHKC», <«JIMCTHK», NPOBOAMTHCS IMOATAMHO, C IUIABHBIM
MepexoiOM OT OJHOIO 3aJaHusl K JpyroMy, C HOJApoOHbIM mosicHeHueM. CHayana
O3HAaKOMJICHHE ¢ HaOopoMm ¢uryp B urpe. 3areM cocTaBieHue (Uryp - CHIYyITOB IO
pacuJieHEeHHbIM o0pa3uaM, U 0oJiee CIOXHBIM croco0 cocraBieHue ¢uryp mo oOpasuam
KOHTYPHOT'O N300paKeHHUS.

Bonbimolt maTEpEC ASTH MPOSIBIISIOT TPU BBITIOJHEHUN 3aJ]aHui B TETPAASX B KIICTKY,
KOT/ia JIETH JIOJDKHBI MPABUIIBHO CPUCOBATh ¢ o0pasia Kakyr-1u0o Qurypy uiud mpeamer.
PebGenok mpuobOpeTaeT yMEHHE COOTHOCUTH 0Opa3el] U CBOW PUCYHOK, YYUTCS CPAaBHHBATh,
HAaXOAUTh W WCHPABIATh OmUOKkW. Takue 3amaHus, Kak «Jlopucyil» OYECHb BaKHBI IS
pa3BHUTHS Yy JETCH HAOJIOAATEIbHOCTH, BHUMAHUS, YMCHHS BBIJICIUTH BCE MEJKHUE JICTaJIH
npeaMeTa, HAWTH HEJOCTAaIoIMe YacTH, a 3aTeM W3 HHX coOpath menoe. CHayanma aeTu
BHUMATEIBLHO H3y4aroT oOpasen (HampuMmep KOIIKY, BBUICISIOT €€ 4YacTH, 3aTeM
paccMaTpuBalOT PUCYHOK C HEJOCTAIONIUMU JICTAISIMU U OTBEYAIOT Ha Bompoc: «UTo 3a0bL1
HapuCcoBaTh XyHOXKHUK?». [locie 3TOro caMOCTOSATENHHO JIOPUCOBBIBAIOT HEIOCTAIOIINE
yacth. Takue 3amanus kak «['paduueckue NMUKTaHTB», «CPUCOBBIBAHUE IO KJICTOYKAM)
ydaT peOCHKa OpPHEHTHUPOBATHCS Ha JHCTe OyMard, pa3BUBAIOT KOHIIGHTPAIMIO U O0BEM
BHUMaHWMsI, OPMHUPYIOT YMEHHUE CIIeZI0BaTh 00pa3ily, pa3BUBAIOT MEJIKYI0 MOTOPHUKY.

JletTn  odeHb  JMIOOSAT  3aHUMATENbHBIC  3aJadyH, 3aMbBICIOBATBIE  BOIPOCHI,
CTUXOTBOPEHMS, 3araJJKU-IIyTKH, 3araJIki MaTeMaTH4ecKoro coaep:kaHuss. OHU MOMOraroT
pa3BHUBaTh HE TOJBKO YMCTBEHHYIO aKTMBHOCTH PeOST, HO MU NMPHUKOBBIBAIOT HEYCTOWYMBOE
BHUMaHHE peOeHKa K MaTepuany 3aHSATHS, MO3BOJSIOT MOOMIIM30BaTh BHUMAaHUE [ETEH,
BKJIIOYATh UX B aKTUBHYIO paboty. Hampumep:

3aoauu é cmuxax:
[Topapun ytaram exux
BoceMb K0kaHBIX CamoXexK.
Kto otBeTHT U3 peodHT,
CkoJbKO OBLIO BCEX YTAT?
*k*k

ITon KycTOUKOM y pekH
Kunm maiickue XKyKu;
Jlouka, CbIH, OTEI] U MaTh.

K10 nx moxer cocuurath?



Cuumanku na pazeumue MamemamuyecKux Hagblk06 U 6HUMAHUA:
[Ilia mucuyYKa 1o TPOIUHKE

W necna rpu0bl B KOp3UHKe-

[14Th ONAT U OATH JIUCUYEK-

JUIst IUCAT W AJ1s TUCUYEK.

KT0 He BepuT - 31O OH.

Boixoau u3 kpyra Bon! (Jlecsitb rpu6oB. )
**x*

Haunnaercs cuuranka:

Ha Oepe3y cena ranka,

JIBe BOpoHBI, BOpoOEii,

Tpu copoxku, conoseil. (Bocempb nrwil.)

WNHTepecHbl NEeTSIM Wrpbl HAa pa3BUTHUE 3pUTEIBHOrO BHUMaHuA: «Haliom oTamuums»,
«Uto m3menmnock?», «Jlabupunte», «4To mepemyran XyA0KHUK?», «Y3HAH MO0 KOHTYPY»,
«Haitnu takoit xe», «Haitnu tenp», «Cobepu kapTHHKY», «Kakue mnpeaMersl cipsTaHbl B
PUCYHKaX?».

JJist TIpUBJICUEHUS IETEH K UTpaM U YIPaXHCHHUSIM Ha pa3BUTHE BHUMaHUS TPeOyeTCs
CMEHa BHJIOB JIEATEILHOCTH, pa3HOOOpa3ue 3alaHuii. ITO MOTYT OBITh 3arajgku, CUUTAJIKH,
(U3KYITBTMHHYTKH, JTUIAKTHYECKUE UTPHI. M3I0KeHHEe MaTepralia MPOUCXOIUT OT IMPOCTOTO
K CIIO)KHOMY, C TOJAPOOHBIM TOSICHEHHEeM. BakHOo, 4TOOBI ObUIM HMHTEPECHBIC HUIPHI U
3aJlaHusl, CKA30YHbIC TICPCOHAXKH, JIIOOUMBIC MTPYIIKH, UCIIOIH30BAINCH IPKUE KAPTHUHKU U
WUTIOCTpanuu. Bee 9To MOBBIIaeT HHTEPEC, a 3HAYUT CIIOCOOCTBYET Pa3BUTHIO BHUMAHUS.



«Hemeepmutit 1umiHuIL)

Cmpana Mam |
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